
7月9日（木）給食通信

・ガーリックライス

・カルナバル監修

特製スペアリブ風

・オリジナルドレッシングのサラダ

・レンズ豆のミネストローネ

・牛乳

今日は商店街コラボメニューです。三田商店街にある「カル

ナバル」の川先シェフ考案の献立です。お店の名前の「カルナ

バル」はカーニバルに由来します。いろいろな国の料理を囲み

楽しい時間を過ごしてほしいというシェフの思いが込められて

います。シェフや常連客のお子さんとコラボ給食の話をして子

どもたちの「推し」であるお店の人気メニューのスペアリブを

給食に提案したいと考えてくれたそうです。お店で提供される

「特製スペアリブ」はふんわりとやわらかくて香ばしいスペア

リブにお肉の煮汁から作った濃厚なソースがかかっています。

香ばしく焼いた長ねぎ、ごま油で風味付けしたカラメル、調味

料などを加え、煮詰めて完成します。優しい甘さのソースは香

ばしく焼き上げられた肉のおいしさを引き立てます。給食でお

店の味を楽しんでください。

商店街
コラボメニュー
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