
7月2日（木）給食通信

・キムチチャーハン

・春雨スープ

・蒸しとうもろこし

・牛乳

今日は、一年生がとうもろこしの皮をむいて

くれました。とうもろこしは、しゅうかくした

後、皮をむいてしまうと、どんどん鮮度が落ち

ていきます。そのため、料理をする直前に皮を

むくと、一番おいしく食べられます。今日は、

1年生が1、2時間目に皮をむいてくれました。

そのため、むきたてでとても新鮮なとうもろこ

しを給食に出すことができました。一年生に感

謝の気持ちをもって、給食を食べましょう。
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