
6月2日（月）給食通信 ３-6年生

・しらす入り冷やしうどん

・かまぼこと野菜の和え物

・抹茶米粉蒸しパン

・牛乳

今週の水曜日から６年生が箱根移動教室に出かけ

ます。それにちなみ、「箱根」の町がある神奈川県

の食材を使った献立です。箱根は神奈川県の山の上

の方にあります。足利・箱根の山岳部はお茶の栽培

も盛んです。また、神奈川県は横浜や鎌倉、小田原

など海の近くの町も多くあります。今日は小田原で

有名なかまぼこと由比ガ浜でよくとれるしらす干し

を使った料理、お茶を使ったデザートです。冷やし

うどんのトッピングにしらす、野菜の和え物にかま

ぼこが入っています。蒸しパンは、抹茶味の生地に

小豆を混ぜ込んでいます。味わって食べてください。


