
きゅうしょくつうしん      ３月１４日（金） 

・ピザトースト 

・ミルファンティ 

・ブラッドオレンジ 

・牛
ぎゅう

 乳
にゅう

 

  

  

 
 
 

 
１～６年生  
 

今日
き ょ う

の給食も４年
ね ん

生
せ い

の国
こ く

際
さ い

科
か

で学習した「紹
しょう

介
か い

したい！食
た

べたい！世
せ

界
か い

の

Salad
さ ら だ

！」からイタリアの「マカロニサラダ」を紹
しょう

介
か い

します。４年
ね ん

５組
く み

の児
じ

童
ど う

が

「いとこの作
つ く

るマカロニサラダがおいしいので」と提
て い

案
あ ん

してくれました。イタ

リアにはマカロニなどのパスタをつかった料理
り ょ う り

がたくさんあります。みなさん

はどんなパスタ料
りょう

理
り

が好
す

きですか？「マカロニサラダ」に使
つ か

うマカロニの種
し ゅ

類
る い

もたくさんあるので調
し ら

べてみましょ

う。 

ミルファンティもイタリアの具
ぐ

た

くさんのスープです。とき卵
たまご

にチーズ

とパン粉
こ

をくわえてフワフワに仕
し

上
あ

げます。 

今日
き ょ う

もよく噛
か

んで味
あ じ

わっていただ

きましょう。 


