
きゅうしょくつうしん      ２月２０日（木） 

 ・ミルクパン 

・もうかざめの 

マヨネーズ焼
や

き 

 ・チャイブポテトサラダ 

・冬
ふ ゆ

野菜
や さ い

のカレースープ 

 ・牛
ぎゅう

 乳
にゅう

 

 
 
 

 
１～６年生  
 

今
き ょ

日
う

のお魚
さかな

は「もうかざめ」といいます。「わに」と呼
よ

ぶ地
ち

域
い き

もあり「因幡
い な ば

の

白
し ろ

兎
うさぎ

」という神話
し ん わ

の中
な か

では白
し ろ

兎
うさぎ

が「わに」の背
せ

にのって海
う み

を渡
わ た

ったと書
か

かれた

絵
え

本
ほ ん

もあります。先
せ ん

生
せ い

が小
ち い

さい頃
こ ろ

は「日
に

本
ほ ん

にワニなんていたのかなぁ？」とず

っと不
ふ

思
し

議
ぎ

に思
お も

っていました。みなさんもお話
はなし

を読
よ

んであれ？と思
お も

ったことが

あったら調
し ら

べてみるのも楽
た の

しいかもしれませんね。 

さて、今日
き ょ う

のサラダは国際科
こ く さ い か

とのコ

ラボメニューです。４年
ね ん

生
せ い

の国
こ く

際
さ い

科
か

で

は「紹
しょう

介
か い

したい！たべたい！世
せ

界
か い

の

Salad
さ ら だ

！」を学
が く

習
しゅう

しました。今日
き ょ う

は

４年
  ね ん

４組
  く み

の児童
じ ど う

が紹介
しょうかい

してくれたイ

ギリスの「チャイブサラダ」です。「チ

ャイブ」は香
か お

りのよい香
こ う

草
そ う

です。イギ

リスでは「チャイブが入
は い

っていないポ

テトサラダなどありえない」と言
い

われ

るほどポテトサラダには欠
か

かせない

香
こ う

辛
し ん

料
りょう

のようです。日本
に ほ ん

でチャイブが

手
て

に入
は い

らない時
と き

はアサツキやエシャ

ロット、玉
た ま

ねぎなど、葱
ね ぎ

の仲
な か

間
ま

を使
つ か

う

とよいそうです。 

今日
き ょ う

も  よくかんで  あじわって  い

ただきましょう。 


