
きゅうしょくつうしん      １月 31日（金） 

 ・チキンカレー 

・コールスロー 

 ・つぶつぶ 

オレンジゼリー 

・牛
ぎゅう

 乳
にゅう

 

 

 
 
 

 

１～２年生  
 

コールスロー
こ ー る す ろ ー

は、むかしむかし、古代
こ だ い

ローマ
ろ ー ま

の時代
じ だ い

から食
た

べられている

「キャベツ
き ゃ べ つ

のサラダ
さ ら だ

」です。 

「c
こ

o
ー

l
る

d
ど

」は、英
え い

語
ご

で「冷
つ め

たい」という意
い

味
み

です。そこで、「コ
こ

ー
ー

ル
る

ス
す

ロ
ろ

ー
ー

」

を「冷
つ め

たいサ
さ

ラ
ら

ダ
だ

」と考
かんが

える人
ひ と

も多
お お

いのですが、コールスローは、ラテン語
ら て ん ご

の

「きゃべつ」から生まれた
う   

料理名
り ょ う り め い

です。世界
せ か い

にはいろいろな言葉
こ と ば

があります。食
た

べものの名
な

前
ま え

も外
が い

国
こ く

の言
こ と

葉
ば

で呼
よ

べたら格
か っ

好
こ う

いいかもしれませんね。 

今日
き ょ う

は、調理員
ち ょ う り い ん

さんが、大
お お

きな段
だ ん

ボール箱
ば こ

３つ分
ぶ ん

のキャベツ
き ゃ べ つ

を一生懸命
いっしょうけんめい

切
き

っ

てくれました。今
き ょ

日
う

もよく噛
か

んで味
あ じ

わっていただきましょう。 
 
３～６年生   
 

コールスロー
こ ー る す ろ ー

は、むかしむかし、古代
こ だ い

ローマ
ろ ー ま

の時代
じ だ い

から食
た

べられている

「キャベツ
き ゃ べ つ

のサラダ
さ ら だ

」です。昔
むかし

は、サラダ油と酢またはヴィネグリットという

調味料
ちょうみりょう

を混ぜ合わせた
ま  あ    

ドレッシング
ど れ っ し ん ぐ

で味
あ じ

付け
つ  

をしましたが、最近
さ い き ん

は、マ
ま

ヨ
よ

ネ
ね

ー
ー

ズ
ず

をつかったド
ど

レ
れ

ッ
っ

シ
し

ン
ん

グ
ぐ

が多
お お

いようです。 

「c
こ

o
ー

l
る

d
ど

」は、英
え い

語
ご

で「冷
つ め

たい」という意
い

味
み

です。そこで、「コ
こ

ー
ー

ル
る

ス
す

ロ
ろ

ー
ー

」

を「冷
つ め

たいサ
さ

ラ
ら

ダ
だ

」と考
かんが

える人
ひ と

も多
お お

いのですが、コールスローはラテン語の「き

ゃべつ」のサラダからついた名前です。世界
せ か い

にはいろいろな言葉
こ と ば

があります。

食
た

べものの名
な

前
ま え

も外
が い

国
こ く

の言
こ と

葉
ば

で呼
よ

べたら格
か っ

好
こ う

いいかもしれませんね。 

今日
き ょ う

は、調理員
ち ょ う り い ん

さんが、３０㎏のキャベツ
き ゃ べ つ

を一生懸命
いっしょうけんめい

切りました
き   

。 

今
き ょ

日
う

もよく噛
か

んで味
あ じ

わっていただきましょう。 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B5%E3%83%A9%E3%83%80%E6%B2%B9
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%85%A2
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%B4%E3%82%A3%E3%83%8D%E3%82%B0%E3%83%AA%E3%83%83%E3%83%88%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%82%B9

