
きゅうしょくつうしん      １月２７日（月） 
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１～２年生  
 

１月
が つ

２４日
か

から全国
ぜ ん こ く

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

がはじまりました。そこで２４日
か

金曜日
き ん よ う び

は

給食室
きゅうしょくしつ

で８００個
８ ０ ０ こ

のおにぎりをむすびました。みなさんおいしくたべてくれま

したか？今日
き ょ う

は、今
い ま

から５０年
ね ん

くらい前
ま え

の給食
きゅうしょく

です。みなさんはお肉
に く

といった

ら何
な ん

のお肉
に く

が好
す

きですか？鶏
と り

肉
に く

？豚
ぶ た

肉
に く

？牛
ぎゅう

肉
に く

？昔
むかし

は給食
きゅうしょく

でお肉
に く

といえばなん

とクジラのお肉
に く

でした。昔
むかし

はクジラがたくさんとれたからです。みなさんのお

父
と う

さんやお母
か あ

さんの子
こ

どものころはどんな給
きゅう

食
しょく

だったのでしょう？きいてみる

のも楽しいかもしれませんね。今
き ょ

日
う

もよく噛
か

んで味
あ じ

わって いただきましょう。 
 

３～６年生 
 

１月２４日から全国学校給食週間がはじまりました。そこで２４日金曜日は

給食室で８００個のおにぎりをむすびました。みなさんおいしくたべてくれま

したか？今日は、今から５０年くらい前の給食です。昔は給食でお肉といえば

なんと鯨
くじら

の肉でした。鯨の肉は、日本では大昔から食べられてきました。食べ

るだけでなく、油をとったり、髭や骨は伝統工芸品の貴重な材料として捨てる

ところがないくらい全部を活用させてもらっていました。しかし、1982年に、

ほかの国の人から「鯨を食べるなんてなんて野蛮なんだ」と言われ、鯨を自由

にとることができなくなりました。世界にはいろいろな食文化があります。そ

の違いをどのように考え、また、生き物の「いのち」をいただくってどういうこ

となのかを考えられるとすばらしいなぁと思います。 

今日もよく噛んで味わっていただきましょう。 


