
きゅうしょくつうしん      １２月１２日（木） 

 ・ごはん（徳島県産
と く し ま け ん さ ん

こしひかり） 

・白菜
は く さ い

とじゃこのふりかけ 

 ・白
し ろ

身
み

魚
ざかな

の唐
か ら

揚
あ

げ 

・海
か い

藻
そ う

入
い

りサラダ 

・豚
と ん

 汁
し る

 

 ・牛
ぎゅう

 乳
にゅう

 

 
 
 

 
１～２年生  
 

今日
き ょ う

の魚
さかな

の名前
な ま え

は「たら」です。サザエさんにでてくる「タラちゃん」と同
お な

じ名
な

前
ま え

です。たらは、とても食
く

いしん坊
ぼ う

な魚
さかな

です。おなかがパンパンにふくれ

るくらい餌
え さ

を食
た

べます。そこで「おなかがいっぱい！」「おなかがパンパン！」

という時
と き

に「たらのおなかくらい食
た

べた」といいました。それがだんだん「たら

ふくくう」という表
ひょう

現
げ ん

になりました。「たらふく食
く

ったぁ」と言
い

う言
こ と

葉
ば

を聞
き

いた

ら、今日
き ょ う

の魚
さかな

のことを思
お も

い出
だ

してください。今
き ょ

日
う

もよく噛
か

んで味
あ じ

わって食
た

べま

しょう。 
 

 

  

 

 
 

３～６年生 
 

問
も ん

題
だ い

です。「魚
さかな

」へんに「雪
ゆ き

」と書
か

いてなんと読
よ

むでしょう？ 

まんがの「サザエさん」にも登
と う

場
じょう

します。ヒントは冬
ふ ゆ

においしい魚
さかな

の名
な

前
ま え

です。 

① かつお  ②わかめ  ③たらちゃんのたら  ④タマ 
 

正
せ い

解
か い

は、③番
ば ん

の「タラ」です。吹
ふ ぶ

雪
き

の中
な か

、漁
りょう

がおこなわれるから、おなかが雪
ゆ き

の

ように白
し ろ

いからなどの理
り

由
ゆ う

から「魚
さかな

」辺
へ ん

に「雪
ゆ き

」と書
か

くようになりました。お

休
や す

みの人
ひ と

が増
ふ

えてきました。しっかり食
た

べて、元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう！今
き ょ

日
う

も

よく噛
か

んで味
あ じ

わっていただきましょう。 

鱈 



問題
もんだい

です。 

この漢字
か ん じ

 

な
 

んとよむでしょう？ 
 

 

鱈 
ヒント： ① かつお  ② わかめ  ③ たら（お）  ④ たま 


